
PACKLISTE
SUP TOUR

DOKUMENTATION
GoPro

Ladegerät

Ersatzakku

Speicherkarten

Notizbuch

Stift

Hängematte

Tarp 

Isomatte

Kissen

Schlafsack

Biwaksack

Abspannleine

Spanngurte

Lampe

Heringe

CAMP

SUP
Touring SUP

Paddel 

Flicken für das SUP 

Doppelhubpumpe

Leash 

Gepäckseile

Schleppleine 10m

Schwimmweste

Schlösser und Drahtseil

2 große Paddelsäcke

Wertsachen Paddelsack

Lebensmittelbox

Bootswagen TECHNIK
Leatherman

4 Big Feuerzeuge

wasserfeste Streichhölzer

Kopflampe

Ersatzbatterien

Handbeil

Flussführer

Karten

Powerbank

Solarladegerät

Handykabel

Kopfhörer

Kopfhörerkabel

Box

Gaffatape

Rucksack zum einkaufen



KULTURTASCHE
Öko-Seife

Zahnpasta

Zahnbürste

Mückenmittel

Sonnencreme

Zahnseide

Toilettenpapier

Deo

Notfall-Apotheke

KLAMOTTEN
Buff

Sonnebrille

Softshell Jacke

Hardshell Jacke

Zipper

Longsleeve

T-Shirts

Badehose

Outdoorsandalen

Paar Socken

Unterhosen

Weste

leichte Sneaker

ESSEN
Reis

Nudeln

Dosentomaten

Kokosmilch Dose

Olivenöl 

Butter

Snacks

Wasser

Brausetabletten

CAMPINGKÜCHE
Kocher

Benzin/Gas

Spiritus

Kochgeschirr

Wassersack oder Kanister 7,5L

Wasserflasche

Isoflasche

Besteck

Gewürze

Schwamm

Trockentuch

Opinel Messer

Schneidebrett

Müllsäcke

Wassertonne für Küche


